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EUTANAZJA — ZNAK NASZYCH CZASOW

Socjologow interesujg przede wszystkim roznorakie przejawy zycia spotecznego. Jednak
wbrew konotacjom towarzyszacym stowu zycie, nicodlacznym aspektem nazywanego
przez nie zjawiska jest rowniez $mier¢ poszczegdlnych jednostek ludzkich, ktorych kres
nie przynosi konica catego spoteczenstwa, ono trwa nadal. Smieré towarzyszy nam stale
i od zawsze. Jest przeciwienstwem narodzin, ale jest znacznie pewniejsza niz one, ponie-
waz niektore narodziny moga si¢ nigdy nie wydarzy¢, na przyktad wtedy, gdy cigzarna ko-
bieta podejmuje decyzj¢ o aborcji ptodu.

Jednym z rodzajow $mierci jest eutanazja. Jest to $mier¢ specyficzna, budzaca wiele
kontrowersji natury moralnej. Stata si¢ ona przedmiotem licznych dyskusji i sporow — jed-
ni ja potgpiaja, drudzy sa jej zwolennikami i daza do formalnej legalizacji tego zjawiska.
W kilku pionierskich krajach dokonuje si¢ eutanazji w majestacie prawa.

W tygodniku ,,Wprost” opisano takg sytuacje:

Gdyby Jan Pawet II dostal si¢ w rgce holenderskich lekarzy, mogliby oni uznaé, ze jako
cztowiek schorowany i pozbawiony bliskiej rodziny nie powinien dtuzej zy¢ i si¢ mgczy¢. Chy-
ba ze, jak jeden z tysigcy holenderskich emerytow, nositby przy sobie paszport zycia. To wyra-
zne o$wiadczenie, ze jego wilasciciel nie zgadza si¢ na eutanazj¢, gdyby na przyktad zastabt na
ulicy i nieprzytomny trafit do szpitala'.

Przyzwolenie na stosowanie eutanazji i aborcji, to zdaniem przywotanego przed
chwilg Jana Pawta II akceptacja wobec ,,cywilizacji $mierci”, szerzacej si¢ w rozwinietych
krajach Europy i Ameryki Pétnocnej oraz w Australii.

Warto zastanowi¢ si¢ dlaczego zjawisko eutanazji istnieje, jak wyglada w praktyce
i co moze stanowi¢ dla niego alternatyw¢. Wiadomo, ze w ostatnich kilkudziesigciu latach
czas trwania ludzkiego zycia znacznie si¢ wydtuzyl, a postepy w rozwoju medycyny po-
zwalajg leczy¢ wiele schorzen, ktore niegdy$ prowadzilty do $mierci lub niepetnosprawno-
$ci. Jednak nie wszystkie cierpienia zwigzane z chorobami i staroécig zostaty wyelimino-
wane, wrgcz przeciwnie — przybywa ludzi sedziwego wieku.

* Adiunkt na Wydziale Nauk Spotecznych Stosowanych AGH
"' M. Cieslik, W. Gérny, M. Bogdasinski, Eutanazizm, ,,Wprost” 2004, nr 13, s. 58.
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Ludzie starzy, chorzy i niepetnosprawni niejednokrotnie odczuwajg cierpienie, zarow-
no psychiczne, jak i fizyczne oraz wtasng degradacje¢, ktore wynikaja z sytuacji zyciowej,
w ktdrej si¢ znalezli. Odpowiedzmy zatem na jedno z najwazniejszych pytan: jak pomoc
chorym i zapewni¢ optymalne warunki przezycia ostatnich chwil, jak ztagodzi¢ cierpienie
i bol? W odpowiedzi na to pytanie zrodzily si¢ dwa przeciwstawne poglady. Pierwszy
uznaje, ze pomoc i wsparcie psychiczne innych ludzi oraz instytucji (na przyktad ruchu
hospicyjnego) pozwala chorym i cierpigcym zmierzy¢ si¢ ze swymi utomno$ciami; godnie
przezy¢é wlasna, naturalng, nieunikniong $mieré. Wyznawcy drugiego pogladu twierdza, ze
cztowiek ma prawo wyboru momentu kresu wtasnego zycia, jezeli jego cierpienie jest zbyt
trudne do zniesienia, a lekarze powinni mu ten wybdr umozliwic.

Nie wnikajac w spory pomigdzy zwolennikami i przeciwnikami eutanazji, sprobujmy
zdefiniowaé samo jej pojgcie, a nastgpnie przesledzmy sytuacj¢ prawng i spoteczna w kra-
jach, gdzie praktyka ta zostala zalegalizowana.

Termin eutanazja wywodzi si¢ z jezyka greckiego i oznacza dobrg §mierc.
Jednak w starozytnos$ci miat on zupehie inne konotacje niz obecnie; nie wigzano wowczas
eutanazji z odbieraniem komus$ Zycia. Najcze$ciej oznaczata ona po prostu szybka, spo-
kojna, pozbawiong cierpienia i bdlu $mier¢ cztowieka.

Czasy nowozytne az do XIX wieku nie wprowadzily istotnych zmian w rozumieniu te-
g0 pojecia. Zardéwno filozofowie (np. Francis Bacon), jak i 6wczesni lekarze uznawali, ze
eutanazja to naturalna §mieré wywotana chorobami i staroécia, a zadaniem medykow 1 bli-
skich umierajacego jest niesienic pomocy i ulgi w cierpieniu poprzez leczenie objawowe,
i wsparcie psychiczne’. Odmienna od takiego podejécia byta wizja Tomasza Morusa opisana
w Utopii (1516 r.), a ukazujaca fikcyjna spoteczno$¢ wyspiarska, zamieszkujaca kraj, w kto-
rym istnieja szpitale, gdzie leczy si¢ wszystkie, nawet nieuleczalne choroby, jednak pacjen-
tom, dla ktérych nie ma nadziei na wyzdrowienie, proponuje si¢, aby zdecydowali si¢ na
$mier¢: albo glodowa, wywotang dobrowolnym niespozywaniem pokarméw lub tez bgdaca
nastepstwem pomocy lekarzy aplikujacych specjalne, usypiajace na zawsze medykamenty”.

Dopiero potowa XIX wieku przyniosta idee odwotujace si¢ do Utopii Morusa a zara-
zem implikujace dzisiejsze rozumienie eutanazji jako $mierci nieuleczalnie chorych i cier-
piacych pacjentéw, do ktérej celowo przyczyniaja si¢ lekarze®.

Koniec wieku XIX i pierwsza potowa wieku XX przynosza propagowanie eutanazji eu-
genicznej 1 nazistowskiej postulujacych likwidacje oséb nieuleczalnie chorych, utomnych
fizycznie lub psychicznie, stanowigcych ,,niepotrzebne obcigzenie spoteczenstwa’. Miata
ona shuzy¢ udoskonaleniu przysztych pokolen. Rowniez dzisiaj przeciwnicy stosowania
eutanazji uwazaja, ze jej propagatorzy maja na uwadze oszczgdnosci wynikajace z celowe-
g0 przyspieszania $mierci pacjentow, ktorych leczenie i utrzymywanie przy zyciu wymaga
duzych naktadéw finansowych. Zarzucaja zatem zwolennikom eutanazji kierowanie si¢

2 M. Szeroczynska, Eutanazja i wspomagane samobdjstwo na $wiecie. Studium prawnoporéwnawcze, Kra-
kow 2004, s. 25 i n.

? Ibidem, s. 24-25.

* Ibidem, s. 27-28.
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pobudkami natury ekonomicznej, a nie checig bezinteresownej pomocy przy ukroceniu
cierpien’.

Stanowisko Kosciota katolickiego, podobnie jak wielu innych Ko$ciotéw chrzescijan-
skich, w omawianej kwestii jest jasne: eutanazja jest ztem, pozostaje w sprzecznosci
z piatym przykazaniem Dekalogu: Nie zabijaj. Podobne opinie wyznaja buddysci i zydzi.

Wedtug doktryny katolickiej, to Bog daje i odbiera zycie: ,,Jestesmy tylko zarzadcami,
a nie whascicielami zycia, ktére Bog nam powierzyl™. Istotne wydaja si¢ zwlaszcza dwa
dokumenty Kosciota: Deklaracja o eutanazji opracowana przez Watykanska Kongregacje
Nauki Wiary z 1980 roku oraz encyklika Jana Pawta Il Evangelium Vitae z 1995 roku.
Pierwsza z przywotanych tu publikacji definiuje eutanazje jako ,,podjete w celu zakoncze-
nia czyjego$ cierpienia dziatanie lub zaniechanie, ktore przez swoja natur¢ lub $wiadomy

zamiar powoduje $mier¢’”’.

Z powyzszej definicji wynika, ze eutanazja jest postrzegana przez Koscidt jako zaboj-
stwo osoby cierpiacej, przeprowadzone w celu skrocenia meki danego czlowieka (za po-
budk¢ tego czynu uznano lito§é, wspodtczucie). Sposob dziatania sprawcy moze mied
charakter bierny lub czynny, czyli zaréwno podjecie czynnosci powodujacych §mierc (euta-
nazja czynna), jak i zaniechanie pewnych dziatan dotad utrzymujacych cztowieka przy zy-
ciu (eutanazja bierna inaczej nazywana ortotanazja), jest uznawane za czyn eutanatyczny.

Kongregacja wyraznie zakazuje eutanazji:

Nikt nie ma prawa pozbawié¢ zycia niewinnego cztowieka, niezaleznie od tego, czy chodzi
o ptoéd, embrion, dziecko, dorostego, czy starca, nieuleczalnie chorego, czy umierajacego. Niko-
mu nie wolno dokona¢ aktu eutanatycznego wobec siebie oraz wobec osoby, za ktora jest odpo-
wiedzialny, nie wolno nawet na taki akt wyrazi¢ zgody, ani explicite, ani implicite. [...] Czyn ten
bowiem narusza boskie prawo, obraza godnos¢ osoby ludzkiej, stanowi przestgpstwo przeciwko
zyciu i atak na rodzaj ludzki®.

Drugi z przywotanych dokumentéw potwierdza powyzsze stwierdzenia, ale przedsta-
wia dodatkowo wazne rozréznienie pomigdzy eutanazja a rezygnacja z uporczywej terapii,
ktére tagodzi nieco sztywne stanowisko Kosciota Katolickiego:

Od eutanazji nalezy odrozni¢ decyzj¢ o rezygnacji z tak zwanej uporczywej terapii, to znaczy
z pewnych zabiegdéw medycznych, ktore przestaty by¢ adekwatne do realnej sytuacji chorego,
poniewaz nie sg juz wspdtmierne do rezultatow, jakich mozna by oczekiwac, lub tez sa zbyt
ucigzliwe dla samego chorego i dla jego rodziny. W takich sytuacjach, gdy $mier¢ jest bliska
i nieuchronna, mozna w zgodzie z sumieniem zrezygnowaé z zabiegéw, ktore spowodowatyby
jedynie nietrwate i bolesne przedtuzenie zycia, nie nalezy jednak przerywacé normalnych terapii,
jakich wymaga chory w takich przypadkach’.

5 L. Israél, Eutanazja czy Zycie az do korica, Krakéw 2003.

¢ Katechizm Kosciota Katolickiego, Poznan 1994, s. 518.

7K. Szczygiet (red.), W trosce o zycie. Wybrane dokumenty Stolicy Apostolskiej, Tarnéw 1998, s. 335.
¥ Deklaracja o eutanazji, cyt. za: M. Szeroczynhska, Eutanazja..., s. 71-72.

° W trosce o ycie..., s. 97.
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Powyzsze stwierdzenia znajduja potwierdzenie w Katechizmie Kosciota Katolickiego
(teza 2278):

Zaprzestanie zabiegéw medycznych kosztownych, ryzykownych, nadzwyczajnych lub nie-
wspotmiernych do spodziewanych rezultatow moze by¢ uprawnione. Jest to odmowa ,,uporczy-
wej terapii”. Nie zamierza si¢ w ten sposob zadawaé $mierci, przyjmuje si¢, ze w tym wypadku
nie mozna jej przeszkodzi¢. Decyzje powinny by¢ podjete przez pacjenta, jesli ma do tego kom-
petencje i jest do tego zdolny; w przeciwnym razie — przez osoby uprawnione, zawsze z posza-
nowaniem rozumnej woli i stusznych intereséw pacjenta'.

Smieré, ktora wystapita wskutek stosowania takiej uporczywej terapii, czyli zabiegow
przynoszacych organizmowi czlowieka wigcej szkody niz poprawy jego stanu zdrowia (np.
kolejne chemioterapie stosowane w zaawansowanym stadium chordéb nowotworowych)
okreslana jest mianem dystanazji'.

Owa rezygnacja z ,,pewnych zabiegow” wspomniana w Deklaracji o eutanazji zwiaza-
na jest z mozliwo$cia stosowania w terapii medycznej dwojakiego rodzaju srodkow: zwy-
czajnych (czyli dajacych nadziej¢ na wyleczenie i niewywotujacych dodatkowego cier-
pienia pacjenta) oraz nadzwyczajnych, zwanych tez heroicznymi (niedajacych nadziei na
poprawe stanu zdrowia pacjenta, czy ztagodzenie bolu, lecz wiasnie przysparzajacych do-
datkowych cierpien)'?. To wlasnie uporczywe stosowanie owych $rodkéw nadzwyczaj-
nych, zwlaszcza w sytuacji, kiedy pacjent wszedt w trwaty stan wegetetywny, jest przed-
miotem krytyki Kosciota oraz instytucji hospicyjnych i wielu innych. Jednak granica
migdzy tymi dwoma metodami leczenia bywa nieostra i czasami trudno jednoznacznie
okresli¢ czy np. sztuczne odzywianie pacjenta, jest sSrodkiem zwyczajnym czy nadzwyczaj-
nym. Takie kontrowersje wida¢ wyraznie w konkretnych przypadkach, dlatego zapoznaj-
my si¢ z historig pacjentki leczonej w Stanach Zjednoczonych:

Karen miata 21 lat, kiedy po naduzyciu narkotykdéw znalazta si¢ w stanie nieodwracalnej
$piaczki. Nie byta w stanie sama oddycha¢ ani jes¢ — podtaczono ja do respiratora i karmiono
przez sondg¢ zotadkowa. Lekarze przewidywali, ze bedzie zyta okoto roku. Po licznych konsulta-
cjach z ksigzmi, adopcyjny ojciec Karen wystapit do sadu, aby mianowat go opiekunem corki
i pozwolit mu odlaczyé respirator. Sad pierwszej instancji odmdéwit wydania takiego postano-
wienia, ale stanowy Sad Najwyzszy przychylit si¢ do prosby ojca dziewczyny. [...] Efekt konco-
wy postanowienia sadu byt taki, ze lekarze odtaczajac Karen od respiratora, uczynili — z sukce-
sem — wszystko, aby podjeta ona samodzielne oddychanie. Rodzice Karen zgodzili si¢ z sadem,
ze o ile odtgczenie respiratora byto dozwolong moralnie rezygnacja ze $rodka nadzwyczajnego,
o tyle sztuczne karmienie i pojenie nalezg do $rodkow, od ktorych nie wolno im odstapic, dlate-
go nie zwrdcili si¢ do sadu o odtaczenie sondy zotadkowej. Karen zmarta dopiero dziewig¢ lat
pozniej na ostre zapalenie ptuc, poniewaz lekarze nie podali jej antybiotykdw koniecznych do
pokonania choroby, uznajac je tym razem za $rodki nadzwyczajne'>.

1 Katechizm Kosciota Katolickiego..., s. 518.
""'M. Szeroczynska, Eutanazja..., s. 51.

2 Ibidem, s. 51.

" Ibidem, s. 286-287.
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Kosciot Katolicki idzie jeszcze dalej w mozliwo$ciach skrocenia cierpienia nieuleczal-
nie chorych. W Deklaracji o eutanazji znajdujemy nastepujaca wskazowke:

Mozna zezwoli¢ lekarzowi i choremu na u$mierzanie bolu oraz pozbawienie §wiadomosci przy
pomocy lekarstw narkotyzujacych, chociazby grozita $mier¢ i przewidywano, ze zastosowanie
tych $rodkow skroci zycie [...] jesli nie ma innych $rodkéw, i gdy w konkretnych okoliczno-
$ciach nie przeszkodzi to w wypetnianiu innych obowigzkéw religijnych i moralnych. Jest ja-
sne, ze w tym przypadku $mier¢ nie jest w zaden sposob zamierzona ani nie dazy si¢ do niej,
chociaz na skutek rozumnej przyczyny naraza si¢ na jej niebezpieczenstwo; zamierza si¢ tylko
skuteczne u$mierzenie bolu, stosujac srodki znieczulajace, ktérymi dysponuje medycyna'.

Kwestia stosowania $rodkow zwyczajnych i nadzwyczajnych dla ratowania zycia
ludzkiego oraz podawanie cierpigcym pacjentom $rodkow znieczulajacych bol w dawkach
mogacych przyspieszy¢ a nawet wywotaé zgon, wiaze si¢ ze stosowanym w literaturze
przedmiotu podziatlem eutanazji na posrednig i bezposrednia. Ta pierwsza oznacza dziata-
nia medyczne, ktore w sposob niezamierzony przyspieszaja lub wywotuja smier¢ pacjenta
(np. odlaczenie od aparatury medycznej podtrzymujacej czynno$ci zyciowe pacjenta
w trwalym stanie wegetatywnym lub podanie zbyt duzej dawki $rodkéw przeciwbolo-
wych). Pojecie eutanazji bezposredniej odnosi si¢ za$ do sytuacji, kiedy opiekujacy si¢
chorym w sposéb §wiadomy i bezposredni celowo przyczynia si¢ do zgonu. Na ten podziat
naktada si¢ przywotywany juz wcze$niej, a mianowicie: na eutanazj¢ bierna i czynna,
w ktorym istotne jest czy spowodowanie $mierci wystapito w wyniku podjecia pewnych
czynnosci (np. podanie zbyt duzej dawki lekow przeciwbdlowych i uspokajajacych lub ja-
kiej$ trucizny) — i jest to wtedy eutanazja czynna, czy tez w wyniku zaniechania okreslo-
nych dzialan medycznych (np. rezygnacja z podawania lekarstw, odlaczenie respiratora
umozliwiajacego oddychanie, usuni¢cie sondy zotadkowej, przez ktdrg karmiono pacjen
ta)".

Nalezy jeszcze nadmienié, ze wsrdd przeciwnikow eutanazji sg i tacy, ktorzy wyznaja
tak zwany sakralizm biologiczny, czyli absolutyzuja warto$¢ zycia samego w so-
bie, bez wzglgdu na jego jakos¢. Obstaja zatem przy jak najdtuzszym utrzymywaniu egzy-
stencji, a nawet wegetacji i agonii cztowieka, nawet kosztem niemitosiernego przedtuzania
jego meki i cierpienia. Oznacza to w praktyce kontynuowanie uporczywej terapii
niemal bez konca. Za takimi dziataniami opowiadaja si¢ czgsto bliscy i rodzina osoby cho-
rej, poniewaz nie potrafig oni pogodzié si¢ z jej nadchodzaca si¢ $émiercia'®. Takie stanowi-
sko jest krytykowane zarowno przez zwolennikdw, jak i umiarkowanych przeciwnikow
stosowania eutanazji.

Definicja eutanazji sformutowana przez Kongregacj¢ Nauki Wiary nie porusza kwestii
woli osoby cierpigcej. Tymczasem w literaturze przedmiotu pojawito si¢ rozroéznienie na
eutanazj¢ wykonywang zgodnie z zyczeniem chorego (czyli eutanazja dobrowolna) oraz na

" K. Szezygiet (red.), W trosce o zycie..., s. 337.
'S M. Szeroczynska, Eutanazja..., s. 50-51.
'® B. Kastory, Pomocnicy Charona, ,Wprost” 1993, nr 39, s. 76-77.
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eutanazj¢ przeprowadzang bez takiego zyczenia lub nawet wbrew woli pacjenta (okre§lang
mianem kryptanazji)'’.

W literaturze przedmiotu istnieje wiele definicji oraz klasyfikacji okreslajacych
dziatania eutanatyczne. Oto jedna z nich, uwzglgdniajaca wolg¢ cztowieka, ktorego eutana-
zja ma dotyczy¢:

Szeroko pojety czyn eutanatyczny polega na pozbawieniu zycia — poprzez posrednie lub bezpo-
$rednie spowodowanie $mierci, niezapobiezenie jej nadej$ciu, ewentualne pomocnictwo w sa-
modzielnym odebraniu sobie zycia — czlowieka cierpiacego (fizycznie lub psychicznie) przez
sprawcg motywowanego wspotczuciem, dziatajacego dla dobra tej osoby w celu zapewnienia jej
godnej $mierci poprzez wybawienie jej od zta, jakie stanowi dla niej to cierpienie, i postgpujace-
go zgodnie z wolg (wyrazong lub odtworzona) tej osoby, a przynajmniej nie wbrew jej woli'®.

Autorka powyzszej definicji nie uznaje za eutanazj¢ uSmiercania ludzi z przyczyn eko-
nomicznych czy oszczgdnosciowych, okreslajac takie dziatania, podobnie zreszta jak euta-
nazj¢ nazistowska w hitlerowskich Niemczech, jako pseudoeutanazj¢. Nie zalicza tez do
aktow eutanatycznych u$miercania ludzi wbrew ich woli. Zauwaza jednak ekonomiczny
wymiar eutanazji. Jako przyktad wykonywania eutanazji z pobudek ekonomicznych przy-
wotuje szpitale francuskie, gdzie uprawiany jest proceder usmiercania nieuleczalnie cho-
rych poprzez podawanie im tzw. koktailu litycznego czyli $Smiertelnej mieszanki narkoty-
kéw w celu zdobywania wolnych tozek dla kolejnych pacjentow. W latach 80. XX w.
prawdopodobnie umieralo w ten sposéb 30% pacjentéw szpitali w tym kraju'®. Rowniez
inny autor, francuski lekarz onkolog pisze, ze w Holandii i Danii nie stosuje si¢ przyczy-
nowego, nieoperacyjnego leczenia raka ptuc u chorych ze wzgledu na zbyt wysokie koszty
lekarstw. Tymczasem, zdaniem tego specjalisty, taka terapia przedtuza znacznie zaréwno
zycie, jak i komfort pacjentow?’.

Eutanazja czynna, rozumiana jako usmiercenie cierpigcego pacjenta na jego wtlasne
zyczenie, przez lekarza, zostata jak dotad zalegalizowana w Holandii, Belgii, na terytorium
poinocnej Australii oraz w amerykanskim stanie Oregon®'.

Pierwszym krajem, w ktorym uprawomocniono eutanazj¢ byta Holandia, gdzie
1 kwietnia 2002 roku przyjeto ustawe, zezwalajaca lekarzom na przeprowadzanie eutana-
zji, jesli pacjent dotkniety jest cierpieniem fizycznym lub psychicznym z powodu nieule-
czalnych skutkéw wypadku lub choroby. Pacjent ma wyrazié¢ Zyczenie wlasnej $mierci®.
Wedtug rzadowego raportu rocznie wykonuje si¢ tam 4,5 tys. eutanazji. Te dane nie
uwzgledniajg jednak ,,ponad 15 tys. tzw. sedacji terminalnych [...]. W takich przypadkach
pacjenta odurza si¢ morfing lub podobnie dziatajacym $rodkiem, po czym przestaje karmié

"' M. Szeroczynska, Eutanazja..., s. 54.
¥ Ibidem, s. 57.

" Ibidem, s. 47 1 64.

2 L. Israél, Eutanazja czy iycie..., s. 41.
2 M. Szeroczyniska, Eutanazja..., s. 16.
22 B. Kastory, Pomocnicy..., s. 76-77.
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i poié. Po kilku dniach chory umiera z gtodu lub odwodnienia. Procedura ta najcze¢sciej
wykonywana jest bez wiedzy i zgody pacjenta”™. Zdarzaja si¢ tam rowniez przypadki tzw.
wspomaganego samobdjstwa, kiedy to pacjenci sami zazywaja lub wstrzykuja
sobie $rodki wywotujace $mier¢, a lekarz ,,jedynie” podaje je i asystuje ostatnim chwilom
zycia.

W dyskusjach nad kwestia legalizacji zar6wno eutanazji, jak i aborcji pojawiaja si¢
glosy, ze chociaz eutanazja i aborcja sa zlem, to prawne ich dopuszczenie pozwoli
uporzadkowac i kontrolowac te zjawiska, a takze wyeliminowa¢ naduzycia, jakie z calag
pewnoscia zdarzaja siec w wielu szpitalach na calym $wiecie®*. Zwolennicy stosowania eu-
tanazji uwazaja rowniez, ze kazdy cztowiek ma prawo do godnej $mierci i uznaja, iz bol,
cierpienie i utrata kontroli nad wtasnym ciatlem t¢ godnos¢ odbieraja. Znany propagator
$mierci na zyczenie — Peter Singer — twierdzi, Ze eutanazja zapewnia odpowiedni poziom
jakosci zycia®™. Jego oponenci uwazaja jednak, ze legalizacja tego procederu wywota
spoteczna aprobatg i akceptacj¢ wobec eutanazji czy aborcji, a w konsekwencji ich upo-
wszechnienie w wyniku przekonania opinii publicznej, Zze skoro prawo przyzwala na ich
stosowanie, to nie mogg byé niewtasciwe czy zte®. Osoby zwiazane z ruchem hospicyj-
nym twierdza, ze tak naprawde zadanie eutanazji to wotanie o pomoc i opieke, a nie praw-
dziwe pragnienie $mierci’’. Zapewniaja, Ze w hospicjach whasciwa i petna szacunku opie-
ka nad terminalnie chorymi pacjentami umozliwia im zachowanie godno$ci i czlowieczen-
stwa az do konca, czyli do naturalnej, nieprzyspieszonej $Smierci.

Warto réwniez zasygnalizowa¢ kwesti¢ spotecznych konsekwencji wynikajacych z le-
galizacji eutanazji a zwigzanych gldwnie ze zmiang roli zawodowej lekarza, ktory do tej
pory postrzegany byt jako probujacy przywroci¢ zdrowie, a w przysziosci by¢ moze réw-
niez jako specjalista od zadawania $mierci. Moze to doprowadzi¢ do sytuacji, w ktdrej le-
karz nie bgdzie podejmowat wysitku w szczegolnie trudnych przypadkach chorobowych,
a nawet z braku do$wiadczenia nie bedzie potrafit pomoc choremu pacjentowi28.

Badania socjologiczne wykazuja, ze wspodlczesne spoteczenstwa coraz czesciej opo-
wiadaja si¢ za eutanazja. W latach 90. w Australii byto 81% zwolennikdéw tego procederu;
w Belgii, Holandii i Wielkiej Brytanii — 80%, w Kanadzie — 76% (podczas gdy 30 lat
wczesniej — 45%), w USA — 57%. W Polsce, wedtug CBOS w 1988 r. za eutanazja opo-
wiadato si¢ 30% badanych, w 1999 r. — 40%, a w 2001 r. — 49%’. Nalezy jednak doda¢,
ze pytanie postawione polskim respondentom miato charakter sugerujacy pozytywna odpo-
wiedz, brzmialo ono nast¢pujaco: Czy nalezy spelniaé wole cierpigcych, nieuleczalnie cho-
rych, ktorzy domagajq si¢ podania im srodkow powodujgcych Smierc?

3 Smier¢ na zyczenie, ,,Rzeczpospolita” 22.03.2004.

*J. Hartman, Ucywilizujmy eutanazje, ,,Gazeta Wyborcza” 2004, nr 154 (4668), s. 22.

2 P. Singer, Etyka praktyczna, Warszawa 2003; Idem, O Zyciu i Smierci, Warszawa 1977.

2 A. Paszewski, Jak zy¢ w cieniu eutanazji, ,,Gazeta Wyborcza” 2004, nr 180 (4694), s. 20; R. Feningsen, Eu-
tanazja po holendersku, s. 15.

T R. Feningsen, Eutanazja. Smier¢ z wyboru?, Poznan 1997.

3 L. Israél, Eutanazja czy Zycie...

» M. Szeroczynska, Eutanazja..., s. 17.
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Pomimo Ze opinia publiczna rozwini¢tych krajow Unii Europejskiej, Ameryki Potnoc-
nej oraz Australii staje si¢ coraz bardziej przychylna wobec eutanazji, to przeciwnicy jej
stosowania podnosza, ze dobra opieka medyczna i psychologiczna nad nieuleczalnie cho-
rymi w domu lub hospicjach i innych instytucjach opieki paliatywnej oraz bliskos¢ rodziny
i przyjaciot, powoduje, iz sami pacjenci — nieuleczalnie chorzy, niepetnosprawni — raczej
nie zglaszaja présb o przyspieszenie wilasnej $mierci. Pragnienie $mierci wystgpuje nato-
miast u 0s6b osamotnionych, chorych, starych i bezradnych, pozostawionych samym sobie
bez wsparcia 0sob bliskich, pomocnych i zyczliwych™.

W dyskusji na temat eutanazji, najbardziej interesujace wydaje si¢ to, ze zardwno jej
zwolennicy, jak i1 przeciwnicy podkreslaja, iz chodzi im przede wszystkim o dobro pacjen-
ta, szacunek i mitosierdzie dla cierpigcych chorych i niepetnosprawnych, zachowanie ich
godnosci 1 podmiotowosci az do konca zycia. Jednak sposoby realizacji takiego celu po-
strzegaja diametralnie rdznie.

Zamiast zakonczenia pozwolg sobie przedstawi¢ pewna historig, ktora wydarzyta sig¢
wiasnie w Holandii i nie dotyczy bezposrednio problematyki eutanazji dokonywanej na lu-
dziach. Pokazuje jednak, jak daleko zaszty zmiany obyczajow i warto$ci moralnych
wspotczesnych spoteczenstw zwanych rozwinigtymi.

W ostatnich tygodniach w Holandii rozgorzat niecodzienny spor dotyczacy losu 39 starzejacych
si¢ szympansich samcow. Najlepsze lata swojego zycia ,,przepracowaty” one w laboratoriach
badawczych, gdzie byty wykorzystywane do do$wiadczen. Teraz czekaja na decyzj¢ w sprawie
swojej emerytury. W 2002 roku [...] rzad zgodzit si¢ na wspoétfinansowanie specjalnego osrodka
spokojnej szympansiej staro$ci niedaleko Alicante na hiszpanskiej Costa Blanca. [...] Roczne
utrzymanie jednego szympansa w Hiszpanii ma kosztowaé¢ ok. 13 tysigcy euro. Wedtug planow
naczelne majg zy¢ w grupach w os$rodku zajmujacym 45 hektardw. [...] Do tego dochodzi jesz-
cze kwestia klimatu — zdecydowanie lepszego dla szympansow niz w deszczowych i wietrznych
Niderlandach. [...] O ile los 39 ,,zdrowych” szympansow nie jest jeszcze pewny, wiadomo juz
co stanie si¢ z grupa 23 szympansow, ktore dla celéw badawczych zostaty zarazone w Holandii
wirusem HIV lub zéttaczka typu C. Malpy same nie choruja, ale stanowia zagrozenie dla ludzi,
gdyz moga zaraza¢ chorobami, np. w przypadku, gdy ugryza czlowieka. Zwierzgta zostang
umieszczone w budowanym dla nich specjalnym osrodku w Holandii. Cho¢ ich utrzymanie bg-
dzie duzo drozsze niz ,braci” majacych jechaé do Hiszpanii (wyniesie 43,5 tys. euro rocznie),
nikt nie kwestionuje koniecznosci budowy takiego osrodka®'.

EUTHANASIA — A SIGN OF OUR TIMES

Death is a universal phenomenon, it happens touches every person. One of the aspects of
wide concern regarding death is euthanasia. It invokes much controversy, with some peo-
ple being supporters whilst others being opposed against it. In some countries euthanasia
has been legalized. The Catholic Church is decidedly against euthanasia, but at the same

L. Isragl, Eutanazja czy zycie...
31 1. Pawlicki, Nie dla nas storice na Costa Blanca, ,,Duzy Format. Magazyn Gazety Wyborczej” 29.03.2004.
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time is critical of the use of excessive therapy. Public opinion in Western Europe, the
USA, Canada and Australia supports the allowance of the use of euthanasia. In Poland
most people reject such a possibility; however the number of supporters of “death by per-
sonal choice” in recent years has increased.



